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一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於治療便秘。

2.該藥用於增加飲食中的纖維素。

3.此藥可能因其他原因而給您服用。請洽詢您的醫師

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.使用此藥前後2小時內勿服用其他藥。此藥使你不
能吸收許多藥物。

2.除非有醫療人員指示，否則請勿使用該藥超過1週。

3.若服用此藥後，如果出現直腸出血或未排便的情形，
請告知您的醫師。

4.除非醫師另外指示，請勿使用其他瀉劑或軟便劑。

5.若您未搭配足夠的液態飲料來服用此藥，可能會導
致您的喉嚨或食道腫脹或阻塞，可能造成窒息。若
您有吞嚥困難的狀況，請勿服用。若您在服用此藥
物後發生胸痛、嘔吐或有吞嚥或呼吸困難的情況，
請立即尋求協助。

6.若您已懷孕、計畫懷孕或進行母乳餵養，請告知醫
師。
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三.副作用為何？
1.可能包括：胃痛、鼓脹感、胃痙攣等。

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.假如您定期服用此藥物，錯過服用時請在想起時立
即服用。

2.如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。切勿一次服用兩倍或
額外劑量。

3.該藥可使用數次，需要時即可使用。服用次數勿超
過醫師囑咐的次數。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。

2.儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

3.將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。
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